UNE CARTE ALIMENTATION DURABLE
a RENNES

Expérimenter a I'échelle d'un quartier un outil facilitant I'accés a des produits alimentaires
de qualité, de I'information et de 'accompagnement sur I'alimentation durable.

Pourquor ?
VALEURS COMMUNES
/ i \ o Liberté dans l'acte d'achat
Via la mobilisation et consolidation d'un réseau ° L'berte. de reﬂgxmn ?Ur le dura.ble
Via un coup de pouce financier d'acteurs locaux e Un outil non stigmatisant, non jugeant
: - N : : e Inscription dans les habitudes
Via une application associée (cartographie des acteurs, infos bons slimentaires

plans; reperes autour de I'alimentation)

POUR QuI ?

Choix du quartier : le Blosne, au sud-est de Rennes (QPV)

Territoire considéré comme un ilot alimentaire qui regroupent différentes structures composant les étapes de l'alimentation
d'un individu (pour s'approvisionner , apprendre, cuisiner, cultiver, partager)

LES AVANCEES ¢ CE JOUR

) CONSTATS
¢ Deux diagnostics réalisés + un en cours :  Une augmentation de la précarité alimentaire
e Un accés a l'aide alimentaire qui peut étre vécu comme un parcours du combattant
1. "Etat des lieux des pratiques alimentaires d'un public en situation de * Des produits durables percus comme réservés & une catégorie de personne

précarité"- 2019 o Le prix et la proximité , déterminant majeur dans les choix alimentaires : 53 % des personnes

2. "Alimentation durable et précarité: enquéte aupres des émetteurs interrogées disent se priver en alimentation
alimentaire du quartier du Blosne" - 2021  Une part importante de la recherche de bons plans et de promotions dans

3. "Diagnostic EAT" (Equité Alimentaire Territoriale: état des lieux, l'orientation des comportements des acheteurs
enquéte en ligne et entretien individuels avec les habitants) - mars a
octobre 2022

¢ Des réunions et des temps d'information aupreés des acteurs du OPPORTUNITES, RESSOURCES,

territoire

¢ Une mobilisation en cours des services de la Ville concernés par
le projet (CCAS, Santé, Solidarité, Informatique, Politique de la
Ville...)

Soutiens

CE QU'IL RESTE o FAIRE

o Définir un modéle économique perenne

Valider politiquement une définition claire de I'offre alimentaire durable et prioriser
une ou des dimensions pour le projet <t A&hIIF 9092 <l i
Test début 2023 sur un des

Organiser des Focus groupe pour tester l'idée aupres des habitants et travailler le
parcours usager

« Consolider un comité technique opérationnel et créer des partenariats (CCAS,
émetteurs alimentaires..)

o Définir au moins deux scénarios a évaluer dans le cadre d'une premiére
expérimentation d'ici fin 2023 (accompagnement de la recherche)

Mars 2022 Information aupres des acteurs
PIJINTS DE VIGILANCE ET QUEST"]NNEMENTS , Mobilisation de partenaires
Poursuite de la phase de
e Implication nécessaire des commercants < diagnostic/recueil de données
» De nombreux acteurs peuvent étre concernés par le projet : Comment bien les impliquer et au Juin 2022
bon moment ? Groupes de réflexion associations
(habitants, acteurs du quartier du
La charge financiere du dispositif doit étre solidaire et coopérative (recherche de multiple Elilosne, services Ville) pour consolider
: « l'offre
sources de financements durable)
Veiller a bien articuler le projet avec les autres politiques territoriales et extra territoriales octobre 2022 1/, i4ation d'une premiére version
d'offre de services a tester
Benchmark des supports numériques
Rélfexion en cours sur le support le plus adapté pour éviter la stigmatisation et laisser le choix adaptés (diffusion d'information,
aux habitants fidélité, paiement ?)
Lancement conception outil
technique (support, logiciel associé)
Juin 2023 <rEvaluation externe

2e semestre 2023 | Premiére expérimentation
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